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AUTOBIOGRAFíA 

Mi nombre es Iraxema Claudet Juárez Flores, nací el 11 de octubre de 1996 en Mexicali 

B.C. 

Soy hija de Filiberto Juárez Sánchez e Irma Flores Arenas, cuando nací mi padre tenía 28 

años y mi madre 23 años. Tengo un hermano de 16 años y una hermana de 13 años, a 

los cuales quiero mucho, la gran parte de mi familia vive en puebla de donde son 

originarios mis padres. 

Desde mis primeros años de vida he sido una niña muy inquieta e impaciente en ciertas 

cosas aunque no era muy social con otros niños, mi hermano nació cuando yo tenía dos 

años de edad, y desde que puedo recordar siempre hemos estado muy unidos él y yo, y 

muy cómplices en nuestras aventuras. 

A los 5 años de edad ingrese al jardín de niños ¨Luis Donaldo Colosio¨ la cual se 

encontraba en la misma colonia en la que vivía en aquel entonces, solo curse el 3er año 

en el turno matutino, ahí conocí a quien se convertiría en un gran ejemplo y motivación 

para querer ser maestra algún día, mi hermana nació en ese mismo año por lo cual me 

sentía muy feliz de poder enseñarle todo lo que aprendía en el jardín a ella y a mi 

hermano. 

En el 2003 ingrese a la primaria ¨J. Jesús Martínez Delgado¨, primero y segundo grado 

fueron los más difíciles para mí, ya que me costaba mucho trabajo socializar con mis 

demás compañeros y además las maestras que me tocaron esos años no tuvieron el tacto 

suficiente al acercarse a nosotros brindarnos confianza sino todo lo contrario imponían 

mucho su autoridad y nos daban miedo. 

Tercer y cuarto año borraron la imagen mala que tenía sobre los docentes de primaria, 

gracias a un maestro que me hizo ver desde otro punto de vista que yo si podía a prender 

mucho y mejorar mis calificaciones si me lo proponía y le daba menos importancia a lo 

que los demás niños pensaban de mí, obtuve grandes habilidades y descubrí lo que sería 

mi gran pasión en esos años como por ejemplo mi facilidad por entender las matemáticas, 

habilidad deportiva y lo más importante mi gusto por el dibujo que en la actualidad todavía  

poseo. Ese maestro fue una persona muy importante en mi vida ya que gracias a él 

recupere mi  gusto por la docencia. 

En esa época mi madre tuvo que empezar a trabajar por la situación económica por la 

que estaba pasando mi familia, a raíz de esto y desde ese tiempo yo empecé hacerme 



 

cargo del cuidado de mis hermanos por las tardes cuando llegábamos de la escuela 

mientras mí padre regresaba de su trabajo, yo los entretenía por un par de horas, de ahí 

surge mi interés por cuidar niños ya que se me facilitaba hacerlo además disfrutaba 

mucho el pode jugar con ellos y sentirme responsable de ellos como la hermana mayor 

que no dejaría que nada malo les pasara. 

Mi mamá es a la persona a quien le debo todo lo que he logrado hasta ahora, me enseño 

desde muy pequeña a tener confianza en mí misma y no necesitar de nadie para ser feliz, 

aceptarme tal y como soy para que así también los demás me aceptaran como yo 

esperaba, a ser responsable, respetuosa, a ser muy tenaz y esforzarme mucho por lo que 

me proponía lograr y siempre aprender de los errores pero lo más hermoso que pudo 

enseñarme es querer a mis hermanos para que tuviera una buena relación con ellos. 

En Quinto y finalmente sexto año de primaria surgieron grandes cambios en mi vida, por 

ejemplo el cambio de casa que tenía a toda la familia emocionada y  en la escuela vivía la 

experiencia de hacer grandes amistades de las cuales todavía conservo algunas de ellas, 

en el último año los maestros empiezan a preguntarte a que te piensas dedicar cuando 

seas grande y cosas por el estilo a lo que respondía que tal vez sería arquitecta, 

diseñadora pero que lo más seguro seria que me convirtiera en una gran maestra.  

En el 2009 ingrese a la secundaria #4 ¨Jesús Reyes Heroles¨ donde curse los tres años 

satisfactoriamente de secundaria, me acostumbre muy rápido a mis compañeros, 

maestros y a la misma escuela, tuve la oportunidad de tener un taller donde realizábamos 

muchas manualidades a parte de mis clases de artes las cuales disfrutaba mucho, conocí 

a quien sería mi mejor amiga hasta ahora y además mantuve un buen  nivel académico 

durante los tres años. 

En tercer año ya tenía decidido que sería una futura maestra de preescolar, considere 

todo lo que esto conlleva y todo lo que tendría que hacer  para lograrlo y además también 

contemple a mi familia porque siempre ha sido un factor  a considerar al momento de 

tomar decisiones ya que contar con su apoyo es muy es muy importante para mí.  

El inicio de bachillerato me generaba una gran emoción y alegría porque tenía la idea que 

sería aún mejor que la secundaria ya que conocería a nuevos maestros y sobre todo haría 

más amistades con quienes viviría nuevas experiencias que me servirían para madurar y 

crecer más como persona.



 

 

  

Ingrese a ¨Cecyte Misiones¨ donde opte por la carrera de turismo, ahí curse los seis 

semestres de preparatoria los cuales disfrute mucho porque realice muchas actividades 

que  me ayudaron a desarrollar nuevas habilidades académicas y profesionales que me 

ayudaran a lo largo de mi vida. 

Cuando llego el momento de escoger donde continuaría mis estudios no tuve que 

pensarlo porque ya tenía todo muy bien planeado, solo era cuestión de informarme y de 

estudiar para el examen de admisión.  

En la actualidad estudio en la escuela normal ¨Estefanía Castañeda Y Núñez De Cáceres¨ 

la licenciatura en educación preescolar. 

Siempre me he considerado una persona muy capaz de lograr mis metas personales 

como el ser feliz, encontrar a esa persona con quien compartir mis éxitos, conocer nuevos 

lugares del mundo, etc. Y entre mis metas profesionales se encuentran estudiar lo que me 

apasiona y lo que realmente me gusta, concluir mis estudios y realizarme como una 

profesionista. 

Si tuviera la oportunidad de cambiar mi carrera no lo haría porque siempre tendría esa 

duda de saber que tan lejos pude haber llegado, además no me sentiría bien conmigo 

mismo por no hacer lo que realmente me llena como persona.  

Al termino de mi carrera espero estar completamente preparada para ser una buena 

maestra, capaz de enfrentar cualquier problemática que pueda surgir a lo largo de la  

práctica profesional, además de desarrollar nuevas habilidades y cualidades que me 

formen como una mejor persona capaz de ayudar a quien lo necesite. 



 

 

  

 

1.- ¿Qué fue lo que te llevó a elegir los momentos que mencionaste en tu 

autobiografía? 

La importancia que tienen para mí y los sentimientos que me generan al 

recordarlos. 

 

2.- ¿Consideras que el entorno sociocultural influyó en tu personalidad? 

¿Por qué? 

Sí, me adapte a la forma de vida y necesidades que tenía en ese momento, 

además de todo lo que me rodea aprendo mucho. 

 

 
 
 
 
 


